Balancierstrecke
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g DOt MODUL KOORDINATION /GESCHICKLICHKEIT
e EINE MARKE VON PLAYPARC
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a NN Balancieren Sie vorwarts Uber den feststehenden
a... > Balken. Stiitzen Sie sich bel Bedarf am Handlauf.
E j Varianten: seitwarts, ruckwarts, mit/ohne Handstutz, Einbein-Balance, .
S Richtungswechsel den Balken Uberqueren
D
& &
Balancieren Sie vorwarts tUber den gefederten
Balken. Stlutzen Sie sich bei Bedarf am Handlauf.
- Varianten: seitwarts, rickwarts, mit/ohne Handstlitz, Einbein-Balance, J Ik b
= Richtungswechsel en Balken uberqueren
=

das Sell Uberqueren
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