
Rubrik: Angebote für Ruheständler 
 
 
Für unsere lebenserfahrenen Mitbürgerinnen und Mitbürger geben wir erneut in dieser Rubrik Angebote der Gemeinde, Vereine, Institutionen und 
Interessenvereinigungen bekannt. Die Angebotspalette lässt sich selbstverständlich nach wie vor erweitern! Wenn auch Sie auf ein „Ruheständler-Angebot“ in 
dieser Rubrik aufmerksam machen möchten, so melden Sie sich bitte im Schaafheimer Rathaus bei Ruth Wolf,  
Tel.: 741030, E-Mail: ruthwolf@schaafheim.de.  
 
 
 

 

 

  Verein/Institution Angebot Ort: Ansprechpartner 
 

Kontaktdaten: Mitzubringen 
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Gemeinde 
Schaafheim 
 
06.02.2025 
 
 
 
 
 
 
 
12.03.2025 
 
 
 
 
17.03.2024 
 
 
 
 

 
 
 
 
Theaternachmittag 
des Landkreises 
Darmstadt-Dieburg im 
Staatstheater 
Darmstadt: Operette 
„Zum Weißen Rössl“ 
 
 
Line-Dance-Üben  
 
 
 
 
Digi-Lotsen 
 
 
 

 
 
 
 
Beginn:  
14.00 Uhr im 
Staatstheater 
Darmstadt 
 
 
 
 
Sitzungssaal 
Kulturhalle 
14.30-16.30 Uhr 
 
 
Sitzungssaal  
Kulturhalle 
15.00-17.00 Uhr 
 
 

 
 
 
 
Friedrun Trautmann 
Tel.: 980950 
 
Für Anmeldungen bis 
20.01.25: Heidi Albert 
Eintrittskarte: 11 Euro 
 
 
Ruth Wolf 
Für Anmeldungen bis 
28.02.25: Heidi Albert 
 
 
Ruth Wolf 
Für Anmeldungen: 
Heidi Albert 

 
 
 
 
Tel.: 980950 
 
 
 
Tel.: 74100 
 
 
 
Tel.: 741030 
ruthwolf@schaafheim.de 
Tel.: 74100 
 
 
Tel.: 741030 
ruthwolf@schaafheim.de 
Tel.: 74100 
 

 
 
 
 
Transfer von 
Schaafheim nach 
Darmstadt und 
zurück muss 
eigenständig 
organisiert 
werden! 
 
 
 
 
 
 
Eigenes 
Smartphone 

mailto:ruthwolf@schaafheim.de
mailto:ruthwolf@schaafheim.de
mailto:ruthwolf@schaafheim.de
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ASV Schaafheim Seniorengymnastik:  
Mo: 18.30 – 19.30 Uhr 
 
Pro Gesundheit:  
Mi: 9.30 – 10.30 Uhr 
 
Ballsport für über  
60-Jährige 
Fr: 19.00 – 20.30 Uhr 
 

Kulturhalle  
 
 
Kulturhalle  
 
 
Sporthalle 

Claudia Bahnen und 
Norbert Kreh 
 
Jens Würtenberg 
 
 
Frank Frotscher 

 
 
 
 
vorstand@asv-
schaafheim.de 

Sportkleidung 
 
 
Sportkleidung 
 
 
Sportkleidung 
 
 
 

Turnverein Schaafheim Rückentraining 
Do: 10.00 – 11.00 Uhr 
 
Ausgleichs- und 
Wirbelsäulengymnastik 
Mo: 17.00 – 18.00 Uhr 
(Bonuspunkte durch 
Krankenkasse) 
 
 

Kulturhalle 
 
 
TV-Heim 
 
 

 
 
Friedrun Trautmann 

 
 
06073-980950 
Friedrun53@t-online.de 
 

 
Bequeme 
Kleidung 
Turnschuhe 

 

  

  Verein/Institution Angebot Ort: Ansprechpartner 
 

Kontaktdaten: Mitzubringen 

mailto:Friedrun53@t-online.de


 

 Verein Angebot Ort: Ansprechpartner 
 

Kontaktdaten: Mitzubringen 
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AGV Bruderkette 
 
 

Gemischter Chor 
Di: 19.30 – 21.00 
Uhr 
Männerchor 
Do: 19.00 – 20.30 
Uhr 

Langstädter 
Straße 4 
Eingang: 
Fabrikstraße 

 
 
Andreas Schröter 

 
 
0179-4544622 
info@agv-schaafheim.de 
 

 
 
Gute Laune 

 
Gesangverein 
Liederkranz 
Schlierbach 
 
 

 
Singstunde 
Mi: 14-tägig,  
17.00 Uhr – 18.00 
Uhr 

 
 
DGH 
Schlierbach 

 
 
Helma Krapp 

 
 
06073-8607 

 
 
Freude am Singen 

Sängervereinigung 
Schaafheim 
 
 

Singen im 
gemischten Chor 
„Akzente“ 
Do: 19.00 – 20.30 
Uhr 

Sängerheim 
Alte 
Schulgasse 5 

 
Trautel Roth 

 
0170-9332343 
akzente@svs1879.de 
 

 

Sängervereinigung 
Schaafheim 

Singen im 
Männerchor „Men 
Only“ 
Do: 20.30 – 22.00 
Uhr 

Sängerheim 
Alte 
Schulgasse 5 

 
Matthias Krapp 
 

0173-1585137 
menonly@svs1879.de 
 

 

  
Ev. Posaunenchor 
Schaafheim 

 
Chorprobe 
Do: 19.00 – 20.30 
Uhr 

 
Ev. 
Gemeindehaus 
Lutherstraße 3 

 
Andrea Giuriolo  

 
06073-89166 

 
Blechblasinstrument 
Ausleihen ist 
möglich! 

  
Ajowan Tribal 
Dance and Drums 

 
Trommeln mit 
Djembe, 
Rahmentrommel, 
Cajon u.v.m. 
Mo: 20.00-22.00 
Uhr 

 
Sitzungssaal 
Kulturhalle 

 
Walter Langhammer 
Margarete Stefan 

 
Mounja1001@web.de 
Bitte vorherige Anmeldung 

 
Instrumente können 
ausgeliehen werden 

  

mailto:info@agv-schaafheim.de
mailto:akzente@svs1879.de
mailto:menonly@svs1879.de
mailto:Mounja1001@web.de
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Naturfreunde 
Schaafheim 

Naturfreundeabende 
von Mai bis 
September 1x 
monatlich 
(Örtliche Presse 
beachten) 

Vereins-
gelände 
Natur-
freunde 

Sandra Glenzendorf 06073-7478203 
0157-89691294 
naturfreundeschaafheim@gmail.com 
 

 
 

 
Heimat- und 
Geschichtsverein 
Schaafheim 
 
 

 
Hörwegführung für 
Senioren 
(Örtliche Presse 
beachten) 

 
Treffpunkt 
Löwenhof 

 
Dr. Mirko Kreh 
 

 
06073-740015 
hgv-schaafheim@gmx.de 
 

 
Wetterfeste 
Kleidung 
 

 
Landfrauen 
 

 
Örtliche Presse 
beachten 

  
Gerda Dieter 

 
06073-80481 
gerdadieter@web.de 
 
 

 

  

mailto:naturfreundeschaafheim@gmail.com
mailto:hgv-schaafheim@gmx.de
mailto:gerdadieter@web.de
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Seniorenclub 
Mosbach-Radheim 

1-2x im Monat 
Nachmittagskaffee 
 
 
 

Wirtschaftsraum 
MZH Mosbach 

Anette Philipp-
Fischer 

 
0177-7194664 
Ettena61@posteo.de 
 

 

 
Senioren-
gemeinschaft 
Schaafheim-
Schlierbach 

 
Seniorenfahrten 
 
 

 
mit dem Bus 

 
Elfriede 
Schleicher, In der 
Dornhecke 30, 
Schlierbach 

 
06073-8376 
 

 
Gute Laune 
Fahrtgeld für den 
Bus 
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Ev. Kirchengemeinde 
Schaafheim 

 
 
 
Frauenhilfe 
Mi: 15.00 Uhr 
 
 
 
Frauentreff 
Mo: 14.30 Uhr / 
14-tägig 
 
 
Männertreff 
Mi: 20.00 Uhr 

 
 
 
 
 
 

Alle 
Veranstaltungen: 

 
Gemeindehaus 
Lutherstraße 3 

 
 
 
Liane Steigerwald 
 
 
 
 
Karin Schumacher 
 
 
 
 
Horst Bernhardt 
 

 
 
 
06073-88343 
Liane.steigerwald@gm
x.de 
 
 
06073-742370 
hjk-sch@gmx.de 
 
 
 
06073-87797 
Bernhardts@t-
online.de 
 

 

  

mailto:Ettena61@posteo.de
mailto:Liane.steigerwald@gmx.de
mailto:Liane.steigerwald@gmx.de
mailto:hjk-sch@gmx.de
mailto:Bernhardts@t-online.de
mailto:Bernhardts@t-online.de


 Verein Angebot Ort: Ansprechpart
ner 
 

Kontaktdaten: Mitzubringen 

In
te

re
ss

e
n

-

ve
re

in
ig

u
n

ge
n

 
   

 

 

 
Bürgerinitiative 
Schaafheim 

 
Pilzexkursionen 
Ausflüge 
Info-
veranstaltungen 

 
Wird in der Presse 

mitgeteilt 

 
Sabine 
Schwöbel-
Lehmann 

 
 
vorstand@bi-
schaafheim.de 

 
 
Festes 
Schuhwerk 
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KÖB Schaafheim 

 
Ausleihen von 
unterschiedlichen 
Büchern über 
aktuelle Romane, 
Krimis, Thriller und 
Sachbücher 

 
Montag, 15.00 – 

16.00 Uhr 
 

Mittwoch, 18.00 -
19.00 Uhr 

 
Team der 
Bücherei 
 
 

 
R. Oehler, Tel. 
06073-8579 
Buecherei-
schaafheim@web.de 

 
Die Ausleihe ist 
kostenlos! 

 

mailto:vorstand@bi-schaafheim.de
mailto:vorstand@bi-schaafheim.de

