
Aktivtag im Freibad 

am Sa. 27. Juli 2024

ab 10 Uhr
12 Uhr

Sport für Kinder

13 Uhr

Wassergymnastik
15 Uhr

Sport für Kinder

10 Uhr

Wassergymnastik
11 Uhr

Bauch-Beine-Po

14 Uhr

mit Geräten

Möchten Sie sich sportlich bewegen oder einfach mal etwas Neues ausprobieren? 

Dann freuen wir uns, wenn Sie an diesem Tag dabei sind.

Je Programmpunkt sind ca. 20 – 30 Minuten eingeplant.  
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